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Joseph
et I’'amour de son pere

Joseph habite avec toute sa famille sous une tente,
dans le désert. Joseph est le préféré de Jacob
qui lui remet un cadeau : une belle tunique.

Présentation des membres du groupe.
Chacun dit son nom, son prénom, son lieu scolaire, sa profession...

Activité : Chacun écrit son prénom sur la tunique. L’animateur la donne ensuite au plus jeune en di-
sant : « Comme Jacob a donné une tunique a Joseph, je te donne celle-ci, a toi mon préféré. »

Le plus jeune revét la tunique.
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Joseph et ses réves

Joseph fait des réves qui troublent
ses freres et son pere.

Activité : Le groupe se met en cercle et mime rapidement les deux réves de Joseph.
Le groupe se prosterne devant celui qui a recu la tunique, lors de la premiere étape.
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Joseph et la jalousie

Joseph rejoint ses freres
aux champs. Mais ceux-ci,
dévorés de jalousie,

se liguent contre lui.

Activités

- Les plus jeunes dessinent une expression de haine sur des masques blancs.

- Les personnes partagent sur ce qu’ils ont ressenti quand il a fallu s’incliner devant le
plus jeune qui avait recu la tunique.

- L’animateur guide une méditation sur la jalousie.



Joseph et le sentiment
d’abandon

Joseph est jeté

au fond d’une citerne.

Activité

Chaque participant est invité a entrer dans une « citerne » ou a rester un moment les

yeux bandés afin d’éprouver ce qu’a ressenti Joseph.

En ressortant, il dit une parole sur ce qui a été vécu, ce que cela lui a évoqué.
A quoi as-tu pensé ?



Joseph et l'injustice

Madame Putiphar tend un piege
a Joseph et le fait accuser.
Joseph est innocent.

Pourtant, il va aller en prison.

Activités au choix
Fabriquer une chaine avec des rectangles de papier noir.
Apprendre une gestuelle : « Et le monde ira beaucoup mieux »
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Joseph et les réves

de Pharaon

Le pharaon réve de vaches maigres
qui dévorent les vaches grasses
et d’épis de blé fanés

qui dévorent les épis gros et pleins

Activités au choix

Chacun cherche ce qu’il a en abondance et ce dont il manque.
Les plus jeunes colorient I'image des réves.



Joseph et la solidarité

Joseph a amassé du blé dans les
silos, ainsi la famine ne fait pas de

victimes en Egypte. Il va retrouver
et nourrir sa famille.

Activité

Chaque membre du groupe remplit un sachet de papier avec du blé.

Puis, il recoit une étiquette sur laquelle il écrit un message d’amour et de solidarité
avec les autres et I'agrafe sur le sachet.
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Relecture

Dire ce que j'ai aimé, ce que je retiens ...

Rédiger une priere au choix

-Pénitentielle : demander pardon pour la jalousie, I'injus-
tice, la méchanceté, le manque de confiance...

-Action de graces : dire merci pour la présence de Dieu
il - S YA > dans nos vies, ce que nous avons recu en abondance, la
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