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Samaritaine 
Méditation 

 

Lecture d’image, diaporama et méditation sur page Samaritaine\Méditations\Sieger Kôder 

 
Diapos 1  
 Nous sommes au fond du puits  
 et nous te regardons, Samaritaine,   
 appuyée sur ta margelle !  
 
 
 
 
Diapos 2 
 Que vois-tu, toi, au fond de ce puits ?  
 Tu es dans la lumière,  
 
Diapos 3 
 et tu vois l’image de ta vie, comme un reflet ondulant dans l’eau.  
 Qui es-tu vraiment, toi sans prénom ?  

   Femme de la terre, inondée de lumière à son zénith ?  
   Ou femme des profondeurs de l’humanité,  
   vie cachée, voilée par les  ondes  à la lisière de l’eau.  

Diapos 4  
 Tu regardes, tu te regardes,    
 et tu es regardée, regardée par ce Christ des profondeurs,  
 celui-là même qui te propose à boire une eau de vie éternelle.  
 
 
 
Diapos 5  
 Tu te regardes et tu vois, avec toi, celui qui se révèle. 
 Christ avec toi, Christ en toi!  

      Deux visages pour une humanité !  
      Tu n’as plus à puiser.  
      C’est lui qui vient à toi et qui te fait contempler la vérité de ta vie.  
      Au fond, tu es plongée dans les eaux de ton baptême.  

Diapos 6 
 Et tu reviens à la vie  en pleine lumière !  
 
 
 
Diapos 7 
 Faudrait-il nous aussi plonger dans les profondeurs du mystère de nos vies,  
 pour découvrir la vérité ?  
 Ce reflet nous révèle notre vrai visage,  
 celui d’un être accompagné par le Christ,  
 regardé par le Christ.  

 Nous sommes un avec  Lui.  
  Ne faut-il pas nous aussi plonger dans les eaux de notre baptême  
  pour renaître avec le Christ à la vraie Vie ?  
  Seigneur, donne-moi à boire de cette eau-là !  

  Je viens boire à la source d’eau vive et d’amour qui vient de toi !  
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