
 
 

Tableau pour animateurs 

 

CONSOMMATION D'EAU 
QUOTIDIENNE 

Ma consommation d'eau  Consommation d'eau d'un enfant 
vivant dans une région sèche 

  

TOILETTE 

 

100 L 

 

2 L 

 

 

WC 

 

20 L 

 

0 L 

 
LAVE LINGE 

 
30 L 

 
2 L 

 
VAISSELLE 

 
20L 

 
1 L 

DIVERS NETTOYAGE, 

ARROSAGE... 

 

24 L 

 

 

1 L 

 

CUISINE 

 

5 L 
 

 

3 L 

 

BOISSON 

 

1 L 

 

1 L 

 
 

 
200 litres 

 
10 litres 

 

 


