Avees les pPelits enfants, pendant e temps de PAVent
cheminens Vers No@,

Qu’est-ce que le temps de I’Avent ?

L’Avent est le temps juste avant Nogl.

Pour nous, chrétiens, ce sont quatre semaines qui nous préparent a No€l ; nous attendons et nous préparons nos
cceurs a la venue de Jésus.

Nous décorons nos maisons avec un sapin, des guirlandes, une créche, une couronne de 1I’Avent...

Pendant ce temps de I’Avent,

nous te proposons de faire 4 bougies, une pour chacun des 4 dimanches.

e  Pour faire le corps de la bougie, tu peux prendre :

- soit un rouleau de papier toilette ou d’essuie-tout,

- soit découper une feuille cartonnée de 10cm sur 10cm, et la rouler pour faire un cylindre.
Ensuite, tu colles en faisant chevaucher les 2 extrémités.

e Auchoix : peindre, décorer, ou recouvrir de papier le corps de la bougie. Décorer et coller sur
chaque bougie une lettre du mot NOEL.

e  Ensuite, tu découpes une flamme dans un carton (par exemple I’intérieur d’une boite a gateau,
biscottes...) en te servant du modéle ci-joint page 3. Tu la colories et tu la colles a I’aide de la
languette a I’intérieur de la bougie.

1" dimanche de ’Avent : 2¢me dimanche de I’Avent :

Evangile de Jésus Christ selon Saint Marc 13,33-37 Evangile de Jésus Christ selon Saint Marc 1,1-8

Jésus demande de veiller dans notre ceeur, de ne pas | Jean-Baptiste demande de se préparer a accueillir la
I’oublier, de prier, de se préparer a I’attendre. venue de Jésus. Il est le messager de Dieu, il trace et
Méme quand tu dors, Jésus veille sur toi. ouvre le chemin.

Que peux-tu faire Que peux-tu faire pour préparer ton ceeur, pour

. . . >
pour te préparer a attendre Jésus ? préparer le chemin du Seigneur 2

Durant cette semaine, tu peux préparer une carte de Noél pour
l’envoyer a une personne accueillie dans une maison de
retraite, a une personne ou a un enfant hospitalisé.

Devant la créche, tu fais un chemin avec des petits cailloux, du
sable ou ... Tu déposes un caillou chaque fois que tu as rendu
service, aidé a la maison ou un copain a l’école, ...

N’oublie pas de faire la 2°" bougie et colle I’ange avec son
message correspondant a la 2°"*semaine de |’Avent. Ensuite
dépose-les pres de la premiere bougie.

Durant cette semaine, tu peux prier, dire en famille le
Notre Pere, priére que Jésus nous a apprise, commencer
la creche.

Confectionne la premiere bougie et colle [’ange avec son
message correspondant a la 1¥semaine de I’Avent. (Voir
page 2) et dépose-les devant la creche ou ton coin priere.

3¢me dimanche de I’Avent : 4¢me dimanche de I’Avent :
Evangile de Jésus Christ selon Saint Jean 1,6-8.19-28. Evangile de Jésus Christ selon Saint Luc 1,26-38.
Jean-Baptiste annonce une lumiere, L’ange Gabriel entre dans la maison de Marie. Il lui

elle lui parle, elle lui fait confiance. Depuis toute petite,
Marie a appris a aimer et servir Dieu. Elle répond « je
suis la servante du Seigneur ».

et nous conduit vers Dieu.
Quand as-tu besoin de lumieére ?

Et toi, sais-tu que tu peux parler a Jésus,
que tu peux lui faire confiance,

Dans la nuit, on a besoin de lumiere. Le soir, tu peux méme si tu ne le vois pas ?
observer les étoiles et remercier le Seigneur pour les
astres du ciel. Dessine une étoile, que tu accrocheras au | Dyrant cette semaine, lis [’Evangile, recherche une phrase
dessus de la creche. (L étoile guide les mages vers la que tu aimes bien et redis-la en t’adressant a Jésus. Tu peux
creche.) . X apprendre le chant et/ou la gestuelle « un enfant est né ».
Fabrique la 3™ bougie, colle I'ange de la 3™ semaine | pabrigue la 4™ bougie, colle 'ange de la 4°™ semaine de
de I’Avent et dépose-les pres des 2 autres bougies. I’Avent et dépose-les prés des 3 autres bougies.



https://www.catechese-par-la-parole.catholique.fr/index.php/13-ruth-gestuelle#un-enfant-est-ne
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